HepenbHoe nnaHMpoBaHWe B cTapLueun rpynne

Tema nenenun: «Hame 310poBbe»

I'pynna: crapuuas.

Bpems: 29.11.2021 - 03.12.2021.

Hens: CdopmupoBaTh y A€Te MpeAcTaBICHHUs O 3J0pOBOM 00pase KU3HH,
JOOUTBCS ~ OCO3HAHHOTO  BBIMOJHEHHUS] TMPaBWI  3J0POBbECOECpPEIKECHUS
OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHS KaK K COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO, TaK U K 3J0POBBIO

u

OKpY’KaIOLIHUX.
CounajnbHo- IKCKYypCHs Ha KyXHIO, Oecesia ¢ TOBapOM.
KOMMYHHMKATHBHOC | B meunuHCKUN KaOWHET, Oecena ¢ MeCEeCTPOH.
pa3BuTue Cro:xeTHO —poJieBble UIPbI: «IIPOAYKTOBBIA Mara3sun,

«aIITcKa», ((60JII)HI’III8)>, «OJImMIInajga», «CEMbs»

PyuHoii Tpya: BbIpe3aHUsA KAPTUHOK IMOJE3HBIX U
BPEJHBIX MPOJYKTOB, COCTABJIECHHUE KOJIIAXKA.

PeueBoe pazBurue

Ilo3HaBarejibHOE
pa3BuTHE

Becenbl: «4TO Takoe 310POBBEY, «MBI MIOPSIAKOM
JIOPOXKHMY - COOJTIOJITAEM CBOM PEKHUM, «O POJIA MMATAHUS
TUTSI 37I0POBBSD», «CIIOPT-3TO CHJIA U 37I0POBBS, KCOXPAHH
CBOE 37IOPOBBS CaMy, «3a4€M M KaK HYKHO 3aKaJsIThCA?»,
«UTO JIy4Ille —O00JIETh WA OBITH 3JOPOBBIM?Y, «3I0POBBIi
00pa3 KU3HW»

Paccka3sbl aereii: «Moil IFOOMMBII BUJI CIOPTa», «KAK 5
JIOMa 3aKaJsFOCh).

CJioBecHast MTpa: «MOE€ HACTPOCHHUEN.

PasyunBaHue CTUXOB, ITIOCJIOBUL, TIOTOBOPOK O 3I0POBBE.
Hrpa ¢ MI40M «HA30BU NPEAMETHI INYHOW TUTHUEHBI)

« TIOJIE3HBIE MPOIYKTHI» «KAKUE BUJIbI CIOPTA ThI
3HACUIb?»

Beuep 3araiok u 0Trajiok o cropre, 310pOBbE, O
dbpykTax u oBoIIax

Yrenme: K. UykoBckuii «Moitaoabipy», «PETOPUHO
rope», A. bapro «/leBouka uyyma3zas», «BepéBouka»

B. MaskoBckuit «4T0 Takoe XOpOIIO U YTO TaKOE
wiox0?», JI. 3unsbept «Ilutanuen, «B ctpane bomroukey,
CKOPOTOBOPKH, MOCJIOBHIIBI O 3I0POBBE

JAuaakTuyecKue Urpbl: MOJE3HO-BPEIHO, BEPIIKH-
KOpEIIKH, yraJgal Ha BKyC, CKaKH 110 IPYroMy, 4yJAECHBIN
MEIIIOYEK, YUCTOTA 3aJI0T 3JJ0POBbSI, UTO JMIIHee? Yranai
I10 OIMCAHUIO, XOPOIIO U IJI0XO.

Hrpa ¢ MsiuoM: Ha30BU IPABUIILHO (O MPOIYKTaX
NMUTAaHWS U BUTAMUHAX B HUX)




PaccmaTpuBaHue WUTIOCTpalui, aibOOMOB «JIeTHUE 1
3UMHHE BUJIbI CIIOPTA», «CIIOPTUBHBIA HHBEHTAPHY,
«peXKUM JTHs» «BUuTamMmuHbD)

Xy10:KeCTBEHHO- BbicTaBka pucyHKOB «I 1€ IpAYETCA 3I0POBBEY,

3CTeTHYeCKoe «ButamuHsbl B oBOIIaX U PpyKTax»

Pa3BUTHE My3bIKaJIbHaA 1eATeJbHOCTh PEIAKCAIIMOHHAS MY3bIKa,
My3bIKa U3 MYJIbTHUIEMOB, CITyIIIaHUE TIECEH O CIIOPTE,
OBOIIAX U T. [I.

dusnyeckoe [MagpunKoBasi TMMHACTHKA U YIIPAKHEHUS

pa3sBuTHe IMoaBuKHBIEC UTPHI U YIIPAKHEHUSI: «/[pyKHBIE TTapbD»,

«Kto myume npsiraeTy, «llepedexkmn», «KTo mampimey,
«I"openkny, «Becénbie ctapTby, «JloBULIKa» U JIp

KosuiekTuBHasi urpa u ynpasxkaenust «Mpl pactém
CUJIBHBIMHA U CMEITBIMI)

Urpoi-actadersi: «Cobepu mycop», «Ilomoit mocymy».
Pa3zyunBaHue pycCKUX HAPOJHBIX MOJBHKHBIX UTP.
IIaHTOMUMBI «COH», KUCITYTY, «II€UYAJIbY, «PATOCTH» U JIP

Bocmurarens: Jlonatuna U. B.




	Недельное планирование в старшей группе

